
 
 
 
 
 
 



  Пояснительная записка  
Рабочая программа по технологии для 5 класса составлена в соответствии со 
следующими нормативно-правовыми документами: 

1.Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 
2.Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования (утвержденным приказом Министерства образования и 
науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 с изменениями и дополнениями от 11 
декабря 2020 г). 
3.Приказа Минпросвещения России от 31 05 2021 г № 287, зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 05 07 2021 г , рег номер — 
64101) , а также Примерной программы воспитания. 
4.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 
№ 442 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования". 
5.Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 
«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 
6.Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПин 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания» 
7.Примерной основной образовательной программой основного общего 
образования по учебному предмету «Технология» 5 класс-М.: Просвещение, 
с учетом авторской программы Технология: 5 класс / А. Т. Тищенко, Н. В. 
Синица. - М.: Просвещение; 
8.Программой воспитания МОУ «СОШ с. Сокур имени Героя Советского 
Союза А.П.Босова»; 
9.Учебным планом МОУ «СОШ с. Сокур имени Героя Советского Союза 
А.П.Босова»; 
10.Учебным календарным графиком МОУ «СОШ с. Сокур имени Героя 
Советского Союза А.П.Босова»;                                                               
11.Основной образовательной программой основного общего образования 
МОУ «СОШ с. Сокур имени Героя Советского Союза А.П.Босова»; 
12.Учебно-методическим комплектом по по технологии (УМК): 
Технология, 5 кл.: учебник для общеобразовательных учреждений/ 
А.Т.Тищенко, Н.В.Синица. – М.: Просвещение. 

 
 



Программа включает цели и задачи предмета «Технология», общую 
характеристику учебного курса, личностные, метапредметные и предметные 
результаты его освоения, содержание курса, тематическое планирование с 
определением основных видов учебной деятельности.  
Функции программы по учебному предмету «Технология»:  
— нормирование учебного процесса, обеспечивающее в рамках необходимого 
объёма изучаемого материала чёткую дифференциацию по разделам и темам 
учебного предмета; 
 — плановое построение содержания учебного процесса, включающее 
планирование последовательности освоения технологии в основной школе, 
учитывающее увеличение сложности материала, исходя из возрастных 
особенностей обучающихся; 
 — обще-методическое руководство учебным процессом.  
Рабочая программа составлена с учётом полученных обучающимися при 
обучении в начальной школе технологических знаний и опыта трудовой 
деятельности. 
 
   Целями и задачами изучения технологии в основной школе являются: 
   Воспитательные задачи:  
-  развивать эстетические чувства;  
- воспитывать нравственные качества, уделять особое внимание воспитанию 
чувства патриотизма, гуманизма, этических норм, активной жизненной 
позиции; 
-  прививать аккуратность, сосредоточенность, ответственность; 
- воспитывать сознательное отношение к процессу обучения и к любой другой 
деятельности; 
- формировать бережное отношение к окружающему миру; 
- воспитывать чувства товарищества, взаимопомощи, сочувствия, 
сострадания. 
- утверждение себя как личность в системе отношений, свойственных 
взрослому миру; 
-развитие социально значимых отношений школьников, и, прежде всего, 
ценностных отношений: 
-   к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 
- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 
человека, залогу его успешного профессионального самоопределения и 
ощущения уверенности в завтрашнем дне; 
- к своему отечеству, своей малой и большой Родине, как месту, в котором 
человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему 
предками и которую нужно оберегать; 
- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее 
существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со 
стороны человека; 
- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию 
крепкой дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в 



будущем и создания благоприятного микроклимата в своей собственной 
семье; 
- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 
человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 
-  к культуре как духовному богатству общества и важному условию 
ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему 
чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение. 
Изучение учебного предмета «Технология» способствует достижению 
следующих целей основного общего образования:  
- обеспечение всем обучающимся оптимального, с учётом их 
возможностей, интеллектуального развития;  
- становление и развитие личности обучающегося в её самобытности, 
уникальности, неповторимости;  
- социально-нравственное и эстетическое воспитание;  
- знакомство обучающихся с основами систематизированных знаний о 
природе, обществе, технике и культуре;  
- развитие способностей и познавательных интересов обучающихся 
(критического мышления, внимания, воображения, памяти и 
разнообразных практических умений);  
- выработка у обучающихся навыков самостоятельного выявления, 
формулирования и разрешения определённых теоретических и 
практических проблем, связанных с природой, общественной жизнью, 
техникой и культурой;  
- формирование у обучающихся научно обоснованной системы взглядов и 
убеждений, определяющих их отношение к миру;  
- формирование у обучающихся потребности в самостоятельном 
пополнении имеющихся навыков и умений, как в ходе учёбы, так и за 
пределами школы;  
- ознакомление обучающихся с научными основами производства и 
организации труда в таких важнейших отраслях, как машиностроение, 
электротехническая и химическая промышленность, сельское хозяйство и 
т. д., формирование умений пользоваться простейшими техническими 
приспособлениями и устройствами;  
- понимание важнейших закономерностей технических, технологических и 
организационных процессов, общих для многих областей промышленного 
и сельскохозяйственного производства и сферы услуг;  
- обеспечение подготовки обучающихся к какой-либо профессии. 
Предметная область «Технология» является необходимым компонентом 
общего образования всех школьников, предоставляя им возможность 
применять на практике знания основ наук. Это фактически единственный 
школьный учебный курс, отражающий в своём содержании общие 
принципы преобразующей деятельности человека и все аспекты 
материальной культуры. Он направлен на овладение обучающимися 
навыками конкретной предметно-преобразующей (а не виртуальной) 
деятельности, создание новых ценностей, что соответствует потребностям 



развития общества. В рамках технологии происходит знакомство с миром 
профессий и ориентация школьников на работу в различных сферах 
общественного производства. Тем самым обеспечивается преемственность 
перехода обучающихся от общего к профессиональному образованию и 
трудовой деятельности. 
Целями и задачами изучения технологии в основной школе являются:  
- формирование представлений о составляющих техносферы, современном 
производстве и распространённых в нём технологиях;  
- освоение технологического подхода как универсального алгоритма 
преобразующей и созидательной деятельности;  
- формирование представлений о технологической культуре производства, 
развитие культуры труда подрастающего поколения на основе включения 
обучающихся в разнообразные виды технологической деятельности по 
созданию личностно или общественно значимых продуктов труда;  
- овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми 
(безопасными) приёмами ручного и механизированного труда с 
использованием распространённых инструментов, механизмов и машин, 
способами управления отдельными видами бытовой техники;  
- овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми 
для проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего 
хозяйства;  
- развитие у обучающихся познавательных интересов, технического 
мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, 
творческих, коммуникативных и организаторских способностей;  
- формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-
исследовательской деятельности;  
- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, 
целеустремлённости, предприимчивости, ответственности за результаты 
своей деятельности, уважительного отношения к людям различных 
профессий и результатам их труда; воспитание гражданских и 
патриотических качеств личности;  
- профессиональное самоопределение школьников в условиях рынка труда, 
формирование гуманистически и прагматически ориентированного 
мировоззрения, социально-обоснованных ценностных ориентаций. 
 
Общая характеристика учебного предмета «Технология» 
Обучение школьников технологии строится на основе освоения 
конкретных процессов преобразования и использования материалов, 
энергии, информации, объектов природной и социальной среды. 
В данной программе изложено два основных направления технологии: 
«Индустриальные технологии» и «Технологии ведения дома», в рамках 
которых изучается учебный предмет. Выбор направления обучения не 
должен проводиться по половому признаку, а должен исходить из их 
интересов и склонностей, возможностей образовательных учреждений, 
местных социально-экономических условий. На основе данной программы 



в образовательном учреждении допускается построение комбинированной 
программы при различном сочетании разделов и тем указанных выше 
направлений с сохранением объёма времени, отводимого на их изучение. 
Независимо от изучаемых технологий содержание программы 
предусматривает освоение материала по следующим сквозным 
образовательным линиям:  
- культура, эргономика и эстетика труда;  
- получение, обработка, хранение и использование технической и 
технологической информации;  
- основы черчения, графики и дизайна;  
- элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства;  
- знакомство с миром профессий, выбор обучающимися жизненных, 
профессиональных планов;  
- влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье 
человека;  
- творческая, проектно-исследовательская деятельность;  
- технологическая культура производства;  
- история, перспективы и социальные последствия развития техники и 
технологии;  
- распространённые технологии современного производства.  
В результате изучения технологии обучающиеся ознакомятся:  
- с ролью технологий в развитии человечества, механизацией труда, 
технологической культурой производства;  
- функциональными и стоимостными характеристиками предметов труда и 
технологий, себестоимостью продукции, экономией сырья, энергии, труда;  
- элементами домашней экономики, бюджетом семьи, 
предпринимательской деятельностью, рекламой, ценой, доходом, 
прибылью, налогом;  
- экологическими требованиями к технологиям, социальными 
последствиями применения технологий;  
- производительностью труда, реализацией продукции;  
- устройством, управлением и обслуживанием доступных и посильных 
технико-технологических средств производства (инструментов, 
механизмов, приспособлений, приборов, аппаратов, станков, машин);  
- предметами потребления, материальным изделием или нематериальной 
услугой, дизайном, проектом, конструкцией;  
- методами обеспечения безопасности труда, культурой труда, эти кой 
общения на производстве;  
- информационными технологиями в производстве и сфере услуг, 
перспективными технологиями; овладеют:  
- основными методами и средствами преобразования и использования 
материалов, энергии, информации, объектов социальной и природной 
среды, навыками созидательной, преобразующей, творческой 
деятельности;  
- умением распознавать и оценивать свойства конструкционных, 



текстильных и поделочных материалов;   
- умением выбирать инструменты, приспособления и оборудование для 
выполнения работ, находить необходимую информацию в различных 
источниках, в том числе с использованием компьютера;  
- навыками чтения и составления конструкторской и технологической 
документации, измерения параметров технологического процесса и 
продукта труда; выбора, проектирования, конструирования, 
моделирования объекта труда и технологии с использованием компьютера;  
- навыками подготовки, организации и планирования трудовой 
деятельности на рабочем месте с учётом имеющихся ресурсов и условий, 
соблюдения культуры труда;  
- навыками организации рабочего места с соблюдением требований 
безопасности труда и правил пользования инструментами, 
приспособлениями, оборудованием;  
- навыками выполнения технологических операций с использованием 
ручных инструментов, приспособлений, машин, оборудования;  
- умением разрабатывать учебный творческий проект, изготовлять изделия 
или получать продукты с использованием освоенных технологий;  
- умением соотносить личные потребности с требованиями, 
предъявляемыми различными массовыми профессиями к личным 
качествам человека. Исходя из необходимости учёта потребностей 
личности обучающегося, его семьи и общества, достижений 
педагогической науки, учитель может подготовить дополнительный 
авторский учебный материал, который должен отбираться с учётом 
следующих положений:  
- распространённость изучаемых технологий и орудий труда в сфере 
производства, домашнего хозяйства и отражение в них современных 
научно-технических достижений;  
- возможность освоения содержания курса на основе включения 
обучающихся в разнообразные виды технологической деятельности, 
имеющие практическую направленность;  
- выбор объектов созидательной и преобразующей деятельности на основе 
изучения общественных, групповых или индивидуальных потребностей;  
- возможность реализации обще-трудовой и практической направленности 
обучения, наглядного представления методов и средств осуществления 
технологических процессов;  
- возможность познавательного, интеллектуального, творческого, духовно-
нравственного, эстетического и физического развития обучающихся.  
Все разделы программы содержат основные теоретические сведения и 
лабораторно-практические и практические работы. При этом 
предполагается, что перед выполнением практических работ школьники 
должны освоить необходимый минимум теоретического материала. 
Основная форма обучения — учебно-практическая деятельность. 
Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-
практические и практические работы. Программой предусмотрено 



выполнение обучающимися в каждом учебном году творческого проекта. 
Соответствующая тема по учебному плану программы предлагается в 
конце каждого года обучения. Однако методически возможно построение 
годового учебного плана занятий с введением творческой, проектной 
деятельности с начала учебного года. При организации творческой, 
проектной деятельности обучающихся необходимо акцентировать их 
внимание на потребительском назначении и стоимости продукта труда — 
изделия, которое они выбирают в качестве объекта проектирования и 
изготовления. Учитель должен помочь школьникам выбрать такой объект 
для творческого 6 проектирования (в соответствии с имеющимися 
возможностями), который обеспечил бы охват максимума рекомендуемых 
в программе для освоения технологических операций. При этом 
необходимо, чтобы объект был посильным для школьников 
соответствующего возраста. Для более глубокого освоения предмета 
«Технология» следует организовать для учащихся летнюю 
технологическую практику за счёт времени из компонента 
образовательного учреждения. В период практики учащиеся под 
руководством учителя могут выполнять посильный ремонт учебных 
приборов и наглядных пособий, классного оборудования, школьных 
помещений, санитарно-технических коммуникаций и др. Обучение 
технологии предполагает широкое использование межпредметных связей. 
Это связи с алгеброй и геометрией при проведении расчётных операций и 
графических построений; с химией при изучении свойств 
конструкционных и текстильных материалов, пищевых продуктов; с 
физикой при изучении механических характеристик материалов, 
устройства и принципов работы машин, механизмов приборов, видов 
современных технологий; с историей и искусством при изучении 
технологий художественно-прикладной обработки материалов. При этом 
возможно проведение интегрированных занятий в рамках отдельных 
разделов. 
 
Место учебного предмета «Технология» в учебном плане 
Учебный предмет «Технология» является необходимым компонентом 
общего образования школьников. Его содержание предоставляет 
обучающимся возможность войти в мир искусственной, созданной людьми 
среды техники и технологий, называемой техносферой и являющейся 
главной составляющей окружающей человека действительности. 
Количество уроков в неделю 2 часа, в год – 68 часов. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Планируемые результаты 
При изучении технологии в основной школе обеспечивается достижение 
личностных, метапредметных и предметных результатов. Личностные 
результаты освоения обучающимися предмета «Технология» в основной 
школе:  
- формирование целостного мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной практики; 
проявление познавательной активности в области предметной 
технологической деятельности;  
- формирование ответственного отношения к учению, готовности и 
способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 
мотивации к обучению и познанию; овладение элементами организации 
умственного и физического труда;  
- самооценка умственных и физических способностей при трудовой 
деятельности в различных сферах с позиций будущей социализации и 
стратификации;  
- развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей 
деятельности; выражение желания учиться для удовлетворения 
перспективных потребностей;  
- осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории 
образования на базе осознанного ориентирования в мире профессий и 
профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных 
интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к 
труду;  
- становление самоопределения в выбранной сфере будущей 
профессиональной деятельности, планирование образовательной и 
профессиональной карьеры, осознание необходимости общественно 
полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;  
- формирование коммуникативной компетентности в общении и 
сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном 
выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и 
возможностей членов трудового коллектива;  
- проявление технико-технологического и экономического мышления при 
организации своей деятельности;  
- самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере 
технологий, к рациональному ведению домашнего хозяйства;  
- формирование основ экологической культуры, соответствующей 
современному уровню экологического мышления; бережное отношение к 
природным и хозяйственным ресурсам;  
- развитие эстетического сознания через освоение художественного 
наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического 
характера; формирование индивидуально-личностных позиций учащихся. 
Метапредметные результаты освоения предмета «Технология» в 



основной школе:  
- самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и 
формулировка для себя новых задач в учёбе и познавательной 
деятельности;  
- алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой 
деятельности;  
- определение адекватных имеющимся организационным и материально-
техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на 
основе заданных алгоритмов; 
- комбинирование известных алгоритмов технического и технологического 
творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения 
одного из них; поиск новых решений возникшей технической или 
организационной проблемы;  
- выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих 
потребительную стоимость; самостоятельная организация и выполнение 
различных творческих работ по созданию изделий и продуктов;  
- виртуальное и натурное моделирование технических объектов, продуктов 
и технологических процессов; проявление инновационного подхода к 
решению учебных и практических задач в процессе моделирования 
изделия или технологического процесса;  
- осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей 
коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 
планирование и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, 
формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и 
организационного решения; отражение в устной или письменной форме 
результатов своей деятельности;  
- формирование и развитие компетентности в области использования 
информационно-коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для 
решения познавательных и коммуникативных задач различных источников 
информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие 
базы данных;  
- организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с 
учителем и сверстниками; согласование и координация совместной 
познавательно-трудовой деятельности с другими её участниками; 
объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой 
деятельности в решение общих задач коллектива;  
- оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных 
возможностей её решения; диагностика результатов познавательно-
трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; 
обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения 
противоречий в выполняемых технологических процессах;  
- соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой 
деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры 
труда в соответствии с технологической культурой производства;  
- оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения 



нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в 
обществе и коллективе требованиям и принципам;  
- формирование и развитие экологического мышления, умение применять 
его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 
профессиональной ориентации.  
Предметные результаты освоения учащимися предмета «Технология» в 
основной школе: в познавательной сфере:  
- осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития 
общества; формирование целостного представления о техносфере, 
сущности технологической культуры и культуры труда; классификация 
видов и назначения методов получения и преобразования материалов, 
энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих 
технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и 
возможных средствах и технологиях создания объектов труда;  
- практическое освоение обучающимися основ проектно-
исследовательской деятельности; проведение наблюдений и 
экспериментов под руководством 9 учителя; объяснение явлений, 
процессов и связей, выявляемых в ходе исследований;  
- уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 
промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и 
транспорта; распознавание видов, назначения материалов, инструментов и 
оборудования, применяемого в технологических процессах; оценка 
технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;  
- развитие умений применять технологии представления, преобразования и 
использования информации, оценивать возможности и области 
применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или 
сфере обслуживания, рациональное использование учебной и 
дополнительной технической и технологической информации для 
проектирования и создания объектов труда;  
- овладение средствами и формами графического отображения объектов 
или процессов, правилами выполнения графической документации, 
овладение методами чтения технической, технологической и 
инструктивной информации;  
- формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным 
учебным предметам для решения прикладных учебных задач; применение 
общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в 
процессе подготовки и осуществления технологических процессов для 
обоснования и аргументации рациональности деятельности; применение 
элементов экономики при обосновании технологий и проектов;  
- овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-
технологических задач; овладение элементами научной организации труда, 
формами деятельности, соответствующими культуре труда и 
технологической культуре производства; В трудовой сфере:  
- планирование технологического процесса и процесса труда; подбор 
материалов с учётом характера объекта труда и технологии; подбор 



инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований 
технологии и материально-энергетических ресурсов;  
- овладение методами учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, решения творческих задач, моделирования, 
конструирования; проектирование последовательности операций и 
составление операционной карты работ;  
- выполнение технологических операций с соблюдением установленных 
норм, стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической 
дисциплины; соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной 
безопасности, правил санитарии и гигиены;  
- выбор средств и видов представления технической и технологической 
информации в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и 
ситуацией общения;  
- контроль промежуточных и конечных результатов труда по 
установленным критериям и показателям с использованием контрольных и 
измерительных инструментов; выявление допущенных ошибок в процессе 
труда и обоснование способов их исправления;  
- документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт 
себестоимости продукта труда; примерная экономическая оценка 
возможной прибыли с учётом сложившейся ситуации на рынке товаров и 
услуг;  
В мотивационной сфере:  
- оценивание своей способности к труду в конкретной предметной 
деятельности; осознание ответственности за качество результатов труда; 
- согласование своих потребностей и требований с потребностями и 
требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности;  
- формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 
технологиями, их востребованности на рынке труда; направленное 
продвижение к выбору профиля технологической подготовки в старших 
классах полной средней школы или будущей профессии в учреждениях 
начального профессионального или среднего специального образования;  
- выраженная готовность к труду в сфере материального производства или 
сфере услуг; оценивание своей способности и готовности к 
предпринимательской деятельности;  
- стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, 
материалов, денежных средств, труда; наличие экологической культуры 
при обосновании объекта труда и выполнении работ;  
В эстетической сфере:  
- овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения 
сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; 
разработка варианта рекламы выполненного объекта или результата труда; 
- рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом 
требований эргономики и элементов научной организации труда;  
- умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-
прикладного творчества; художественное оформление объекта труда и 



оптимальное планирование работ;  
- рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей 
одежды;  
- участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного 
участка, стремление внести красоту в домашний быт;  
В коммуникативной сфере:  
- практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной 
компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь 
согласовывать свои действия; устанавливать и поддерживать необходимые 
контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и 
техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, 
учитывать намерения и способы коммуникации партнёра, выбирать 
адекватные стратегии коммуникации;  
- установление рабочих отношений в группе для выполнения практической 
работы или проекта, эффективное сотрудничество и способствование 
эффективной кооперации; интегрирование в группу сверстников и 
построение продуктивного взаимодействия со сверстника ми и учителями;  
- сравнение разных точек зрения перед принятием решения и 
осуществлением выбора; аргументирование своей точки зрения, 
отстаивание в споре своей позиции невраждебным для оппонентов 
образом;  
- адекватное использование речевых средств для решения различных 
коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью; по 
строение монологических контекстных высказываний; публичная 
презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги;  
В физиолого-психологической сфере:  
- развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 
инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; 
достижение необходимой точности движений при выполнении различных 
технологических операций;  
- соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к 
инструментам, с учётом технологических требований;  
- сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Содержание учебного предмета «Технология» в 5 классе 
 РАЗДЕЛ «СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ ИХ 
РАЗВИТИЯ»                                                                                                                               
Тема 1. Потребности человека. Потребности и технологии. Иерархия 
потребностей. Общественные потребности. Потребности и цели. Развитие 
потребностей и развитие технологий.  
Тема 2. Понятие технологии. Цикл жизни технологии. Материальные 
технологии, информационные технологии, социальные технологии. История 
развития технологий. Развитие технологий и проблемы антропогенного 
воздействия на окружающую среду. Технологии и мировое хозяйство. 
Закономерности технологического развития. Понятие о производственных и 
промышленных технологиях, технологиях сельского хозяйства.  
Тема 3. Технологический процесс. Технологический процесс, его параметры, 
сырьё, ресурсы, результат. Виды ресурсов. Способы получения ресурсов. 
Взаимозаменяемость ресурсов. Ограниченность ресурсов. Условия 
реализации технологического процесса. Побочные эффекты реализации 
технологического процесса. Технология в контексте производства.         
РАЗДЕЛ «КОНСТРУИРОВАНИЕ И МОДЕЛИРОВАНИЕ»  
Тема 1. Понятие о машине и механизме. Конструирование машин и 
механизмов. Понятие о механизме и машине. Виды механизмов. Виды 
соединений деталей. Типовые детали. Конструирование машин и механизмов. 
Технические требования.  
Тема 2. Конструирование швейных изделий. Понятие о чертеже, выкройке, 
лекалах и конструкции швейного изделия. Экономичная и технологичная 
конструкция швейного изделия. Инструменты и приспособления для 
изготовления выкройки. Подготовка выкройки к раскрою. Правила 
безопасного пользования ножницами.                                                   
РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ ВОЗВЕДЕНИЯ, РЕМОНТА И СОДЕРЖАНИЯ 
ЗДАНИЙ И СООРУЖЕНИЙ»  
Тема 1. Технологии возведения зданий и сооружений. Понятие о технологиях 
возведения зданий и сооружений (инженерно-геологические изыскания, 
технологическое проектирование строительных процессов, технологии 
нулевого цикла, технологии возведения надземной части здания, технологии 
отделочных работ).  
Тема 2. Ремонт и содержание зданий и сооружений. Технологии ремонта и 
содержания зданий и сооружений. Эксплуатационные работы (санитарное 
содержание здания, техническое обслуживание здания, ремонтные работы), 
жилищно-коммунальное хозяйство (ЖКХ).  
Тема 3. Энергетическое обеспечение зданий. Энергосбережение в быту. 
Энергетическое обеспечение домов, энергоснабжение (электроснабжение, 
теплоснабжение, газоснабжение). Электробезопасность, тепловые потери, 
энергосбережение. Способы экономии электроэнергии, устранения тепловых 
потерь в помещении, экономии воды и газа.  



РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ В СФЕРЕ БЫТА»  
Тема 1. Планировка помещений жилого дома. Планировка помещений жилого 
дома (квартиры). Зонирование пространства жилого помещения (зоны 
приготовления пищи, приёма гостей, сна и отдыха, санитарно-гигиеническая 
зона). Зонирование комнаты подростка. Проектирование помещения на бумаге 
и компьютере.  
Тема 2. Освещение жилого помещения. Освещение жилого помещения. Типы 
освещения (общее, местное, направленное, декоративное, комбинированное). 
Нормы освещённости в зависимости от типа помещения. Лампы, светильники, 
системы управления освещением.  
Тема 3. Экология жилища. Технологии содержания и гигиены жилища. 
Экология жилища. Технологии уборки помещений. Технические средства для 
создания микроклимата в помещении.  
РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ В ТРАНСПОРТЕ»  
Тема 1. Виды транспорта. История развития транспорта. Потребности в 
перемещении людей и товаров, потребительские функции транспорта. Виды 
транспорта, история развития транспорта. Транспортная инфраструктура. 
Перспективные виды транспорта.  
Тема 2. Транспортная логистика. Транспортно-логистическая система. 
Варианты транспортировки грузов.  
Тема 3. Регулирование транспортных потоков. Транспортный поток. 
Показатели транспортного потока (интенсивность, средняя скорость, 
плотность). Основное уравнение транспортным потоком. Регулирование 
транспортных потоков. Моделирование транспортных потоков.  
Тема 4. Безопасность транспорта. Влияние транспорта на окружающую среду. 
Безопасность транспорта (воздушного, водного, железнодорожного, 
автомобильного). Влияние транспорта на окружающую среду.  
РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ В ЭНЕРГЕТИКЕ»  
Тема 1. Производство, преобразование, распределение, накопление и 
передача энергии как технология. Производство, преобразование, 
распределение, накопление и передача энергии как технология. 
Использование энергии: механической, электрической, тепловой, 
гидравлической. Машины для преобразования энергии. Устройства для 
передачи энергии. Потеря энергии. Последствия потери энергии для 
экономики и экологии. Пути сокращения потерь энергии. Альтернативные 
источники энергии.  
Тема 2. Электрическая сеть. Приёмники электрической энергии. Устройства 
для накопления энергии. Электрическая сеть. Типы электрических сетей. 
Приёмники электрической энергии. Устройства для накопления энергии. 
Понятие об электротехнике. Электрическая цепь. Электрические проводники 
и диэлектрики. Электрическая схема (принципиальная, монтажная).  
Тема 3. Бытовые электроосветительные и электронагревательные приборы. 
Электрические лампы (накаливания, галогенная, люминесцентная, 
светодиодная). Бытовые приборы, преобразующие электрическую энергию в 
тепловую.  



РАЗДЕЛ «МЕДИЦИНСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ»  
Тема 1. Актуальные и перспективные медицинские технологии. Применение 
современных технологий в медицине. Медицинские приборы и оборудование. 
Телемедицина. Малоинвазивные операции. Роботизированная хирургия. 
Экстракорпоральная мембранная оксигенация. Профессии в медицине.  
Тема 2. Генетика и генная инженерия. Понятие о генетике и генной 
инженерии. Формы генной терапии. Цель прикладной генетической 
инженерии. Генная терапия человека. Генетическое тестирование. 
Персонализированная медицина.  
РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ В ОБЛАСТИ ЭЛЕКТРОНИКИ»  
Тема 1. Нанотехнологии. Нанотехнологии: новые принципы получения 
материалов и продуктов с заданными свойствами. Нано объекты. 
Наноматериалы, область их применения.  
Тема 2. Электроника. Электроника, её возникновение и развитие. Области 
применения электроники. Цифровая электроника, микро-электроника.  
Тема 3. Фотоника. Фотоника. Передача сигналов по оптическим волокнам. 
Области применения фотоники. Нано фотоника, направления её развития. 
Перспективы создания квантовых компьютеров.   
РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ КУЛИНАРНОЙ ОБРАБОТКИ ПИЩЕВЫХ 
ПРОДУКТОВ»  
Тема 1. Санитария, гигиена и физиология питания. Санитария и гигиена на 
кухне.  
Понятие «кулинария». Санитарно-гигиенические требования к лицам, 
приготовляющим пищу, к приготовлению пищи, к хранению продуктов и 
готовых блюд. Необходимый набор посуды для приготовления пищи. Правила 
и последовательность мытья посуды. Уход за поверхностью стен и пола. 
Моющие и чистящие средства для ухода за посудой, поверхностью стен и 
пола. Безопасные приёмы работы на кухне. Правила безопасного пользования 
газовыми плитами, электронагревательными приборами, горячей посудой и 
жидкостью, ножом и приспособлениями. Первая помощь при порезах и 
ожогах паром или кипятком.  
Физиология питания. Питание как физиологическая потребность. Пищевые 
(питательные) вещества. Значение белков, жиров, углеводов для 
жизнедеятельности человека. Пищевая пирамида. Роль витаминов, 
минеральных веществ и воды в обмене веществ, их содержание в пищевых 
продуктах. Пищевые отравления. Правила, позволяющие их избежать. Первая 
помощь при отравлениях. Режим питания.  
Тема 2. Технологии приготовления блюд. Бутерброды и горячие напитки. 
Бытовые электроприборы. Значение хлеба в питании человека. Продукты, 
применяемые для приготовления бутербродов. Виды бутербродов. 
Технология приготовления бутербродов. Инструменты и приспособления для 
нарезки. Требования к качеству готовых бутербродов. Условия и сроки их 
хранения. Подача бутербродов. Профессия повар.  
Виды горячих напитков (чай, кофе, какао, горячий шоколад). Сорта чая, их 
вкусовые достоинства, полезные свойства. Технология заваривания, подача 



чая. Сорта и виды кофе. Приборы для размола и приготовления кофе. 
Технология приготовления, подача к столу кофе. Получение какао-порошка. 
Технология приготовления, подача напитка какао.  
Общие сведения о видах, принципе действия и правилах эксплуатации 
бытовых электроприборов на кухне: бытового холодильника, микроволновой 
печи (СВЧ), посудомоечной машины.  
Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий. Виды круп, бобовых и 
макаронных изделий, применяемых в питании человека. Подготовка 
продуктов к приготовлению блюд. Посуда для приготовления блюд. 
Технология приготовления крупяных рассыпчатых, вязких и жидких каш. 
Требования к качеству каши. Применение бобовых в кулинарии. Подготовка 
к варке. Время варки. Технология приготовления блюд из макаронных 
изделий. Подача готовых блюд.  
Блюда из яиц. Значение яиц в питании человека. Использование яиц в 
кулинарии. Меры предосторожности при работе с яйцами. Способы 
определения свежести яиц. Способы хранения яиц. Технологии приготовления 
блюд из яиц. Подача готовых блюд.  
Меню завтрака. Сервировка стола к завтраку. Понятие о калорийности 
продуктов. Понятие о сервировке стола. Особенности сервировки стола к 
завтраку. Набор столового белья, приборов и посуды для завтрака. Способы 
складывания салфеток. Правила поведения за столом и пользования 
столовыми приборами.  
Блюда из молока и кисломолочных продуктов. Значение молока и 
кисломолочных продуктов в питании человека. Натуральное (цельное) 
молоко. Молочные продукты. Молочные консервы. Кисломолочные 
продукты. Сыр. Методы определения качества молока и молочных продуктов. 
Посуда для приготовления блюд из молока и кисломолочных продуктов. 
Молочные супы и каши: технология приготовления и требования к качеству. 
Подача готовых блюд. Технология приготовления творога в домашних 
условиях. Технология приготовления блюд из кисломолочных продуктов.  
Изделия из жидкого теста. Виды блюд из жидкого теста. Продукты для 
приготовления жидкого теста. Пищевые разрыхлители для теста. 
Оборудование, посуда и инвентарь для замешивания теста и выпечки блинов. 
Технология приготовления теста и изделий из него. Подача к столу.  
Блюда из сырых овощей и фруктов. Пищевая (питательная) ценность овощей 
и фруктов. Способы хранения овощей и фруктов. Свежезамороженные овощи. 
Влияние экологии окружающей среды на качество овощей и фруктов. 
Определение доброкачественности овощей по внешнему виду. Методы 
определения количества нитратов в овощах. Способы удаления лишних 
нитратов из овощей. Общие правила механической кулинарной обработки 
овощей. Особенности обработки листовых и пряных овощей, лука и чеснока, 
тыквенных овощей, томатов, капустных овощей. Правила кулинарной 
обработки, обеспечивающие сохранение цвета овощей и содержания 
витаминов. Правила измельчения овощей, формы нарезки овощей. 
Инструменты и приспособления для нарезки. Использование салатов в 



качестве самостоятельных блюд и гарниров. Технология приготовления салата 
из сырых овощей (фруктов). Украшение готовых блюд.  
Тепловая кулинарная обработка овощей. Значение и виды тепловой обработки 
продуктов. Преимущества и недостатки различных способов тепловой 
обработки овощей. Технология приготовления салатов и винегретов из 
варёных овощей. Требования к качеству и оформлению готовых блюд.  
Блюда из рыбы и морепродуктов. Пищевая ценность рыбы. Виды рыбы. 
Маркировка консервов. Признаки доброкачественности рыбы. Условия и 
сроки хранения рыбной продукции. Первичная обработка рыбы. Разделка 
рыбы. Тепловая обработка. Технология приготовления блюд из рыбы. Подача 
готовых блюд. Требования к качеству готовых блюд. Пищевая ценность 
нерыбных продуктов моря. Виды нерыбных продуктов моря, продуктов из 
них. Технология приготовления блюд из нерыбных продуктов моря. Подача 
готовых блюд. Требования к качеству готовых блюд.  
Приготовление блюд из мяса. Значение мясных блюд в питании. Виды мяса и 
субпродуктов. Признаки доброкачественности мяса. Органолептические 
методы определения доброкачественности мяса. Условия и сроки хранения 
мясной продукции. Оттаивание мороженого мяса. Подготовка мяса к тепловой 
обработке. Санитарные требования при обработке мяса. Оборудование и 
инвентарь, применяемые при механической и тепловой обработке мяса. Виды 
тепловой обработки мяса. Технология приготовления блюд из мяса. 
Определение качества термической обработки мясных блюд. Подача к столу. 
Гарниры к мясным блюдам.  
Блюда из птицы. Виды домашней и сельскохозяйственной птицы и их 
кулинарное употребление. Способы определения качества птицы. Подготовка 
птицы к тепловой обработке. Оборудование и инвентарь, применяемые при 
механической и тепловой обработке птицы. Виды тепловой обработки птицы. 
Технология приготовления блюд из птицы. Оформление готовых блюд и 
подача их к столу.  
Первые блюда. Значение первых блюд в рационе питания. Понятие «бульон». 
Технология приготовления бульона. Классификация супов по температуре 
подачи, способу приготовления и виду основы. Технология приготовления 
заправочного супа. Виды заправочных супов. Продолжительность варки 
продуктов в супе. Оформление готового супа и подача к столу.  
Сладости, десерты, напитки. Виды сладостей: цукаты, печенье, безе (меренги). 
Их значение в питании человека. Виды десертов. Безалкогольные напитки: 
молочный коктейль, морс. Рецептура, технология их приготовления и подача 
на стол.  
Меню обеда. Сервировка стола к обеду. Меню обеда. Сервировка стола к 
обеду. Набор столового белья, приборов и посуды для обеда. Подача блюд. 
Правила этикета за столом и пользования столовыми приборами.  
Изделия из пресного слоёного теста. Продукты для приготовления выпечки. 
Разрыхлители теста. Оборудование, инструменты и приспособления для 
приготовления теста и формования мучных изделий. Электрические приборы 
для приготовления выпечки. Виды теста и изделий из него. Рецептура и 



технология приготовления пресного слоёного теста. Технология выпечки 
изделий из него. Профессии кондитерского производства.  
Выпечка изделий из песочного теста. Праздничный этикет. Рецептура и 
технология приготовления песочного теста. Технология выпечки изделий из 
него. Профессии кондитерского производства. Меню праздничного сладкого 
стола. Сервировка сладкого стола. Правила подачи и дегустации сладких 
блюд. Стол «фуршет». Этикет приглашения гостей. Разработка приглашения 
к сладкому столу. Профессия официант.  
Тема 3. Индустрия питания. Понятие «индустрия питания». Предприятия 
общественного питания. Современные промышленные способы обработки 
продуктов питания. Промышленное оборудование. Технологии тепловой 
обработки пищевых продуктов. Контроль потребительских качеств пищи. 
Органолептический и лабораторный методы контроля. Бракеражная 
комиссия. Профессии индустрии питания.  
РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИИ РАСТЕНИЕВОДСТВА И ЖИВОТНОВОДСТВА» 
Тема 1. Растениеводство. Выращивание культурных растений. Общая 
характеристика и классификация культурных растений. Условия внешней 
среды, необходимые для выращивания культурных растений. Признаки и 
причины недостатка питания растений.  
Вегетативное размножение растений. Технологии вегетативного размножения 
культурных растений: черенками, отводками, прививкой. Современная 
биотехнология размножения растений культурой ткани. Понятие «полевой 
опыт». Виды полевых опытов: агротехнические и сортоиспытательные. 
Методика (технология) проведения полевого опыта.  
Выращивание комнатных растений. Традиционная технология выращивания 
растений в почвенном грунте. Современные технологии выращивания 
растений: гидропоника, аэропоника. Разновидности комнатных растений. 
Технологический процесс выращивания и ухода за комнатными растениями. 
Технологии пересадки и перевалки. Роль комнатных растений в интерьере. 
Размещение комнатных растений в интерьере. Профессия садовник.  
Обработка почвы. Состав и свойства почвы. Подготовка почвы под посадку. 
Агротехнические приёмы обработки: основная, предпосевная и 
послепосевная. Профессия агроном.  
Технологии посева, посадки и ухода за культурными растениями. Технология 
подготовки семян к посеву: сортировка, прогревание, протравливание, 
закаливание, замачивание и проращивание, обработка стимуляторами роста, 
посев семян на бумаге. Технологии посева семян и посадки культурных 
растений. Рассадный и без рассадный способы посадки. Технологии ухода за 
растениями в течение вегетационного периода: прополка, прореживание, 
полив, рыхление, обработка от вредителей и болезней, подкормка. Ручные 
инструменты для ухода за растениями. Механизированный уход за 
растениями.  
Технологии уборки урожая. Технологии механизированной уборки овощных 
культур. Технологии хранения и переработки урожая овощей и фруктов: 
охлаждение, замораживание, сушка. Технологии получения семян культурных 



растений. Отрасль растениеводства - семеноводство. Правила сбора семенного 
материала.  
Технологии флористики. Понятия «флористика», «флористический дизайн». 
Основы композиции в аранжировке цветов. Выбор растительного материала, 
вазы или контейнера. Приспособления и инструменты для создания 
композиции. Технологические приёмы аранжировки цветочных композиций. 
Технология аранжировки цветочной композиции. Профессия фито дизайнер.  
Ландшафтный дизайн. Понятие «ландшафтный дизайн». Художественное 
проектирование вручную и с применением специальных компьютерных 
программ. Элементы ландшафтного дизайна.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебно-тематический план 
по технологии 5 класс 
 

 
 

№ 
п/п 

Тема раздела и урока Количество 
часов  
 

1 Современные технологии и перспективы их развития.           6 
2 Творческий проект.           3 
3 Конструирование и моделирование.           5 
4 Технологии обработки конструкционных материалов.          21 
5 Технологии обработки текстильных материалов.           9 
6 Технологии кулинарной обработки пищевых продуктов.          10 
7 Технологии растениеводства и животноводства.           9 
8 Исследовательская и созидательная деятельность.           5 
 Итого          68 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

УМК «Технология. 5 класс»  

1.Технология. 5 класс. Учебник (авторы А.  Т. Тищенко, Н. В. Синица). 
2.Технология. 5 класс. Электронная форма учебника (авторы А. Т. Тищенко, 
Н. В. Синица). 3.Технология. 5 класс. Методическое пособие (авторы 
А. Т. Тищенко, Н. В. Синица).  
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