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Nens: IOHEJIEJIBHUK
Heneas: IEPBAS
Ceson: OCEHHE-3UMHUM

Macca nopuuu I[MuieBble BemecTBa | JHEPreTH Buramunbi (Mr) MuHepajibHbIe BellleCTBa
p yeckast (mr)
Ne IMpuem nmumu, IIeHHOCTh
pellen | HAaUMeHOBaHue 0J1K01a
7-10 ner | 12 -17 b K y B: C A E Ca P |V|g Fe
JIeT
3ABTPAK
16 Kama mmennyHas 200 250 11,0 8,7 47,9 313,3 0,20 1,7 50,3 1,2 |188,1| 282,1 | 55,8 | 2,9
BSI3Kas
59 Yaii ¢ TMMOHOM 200 200 0,3 0,1 9,5 40,0 0 1 0 0,02 (7,9 9,1 5,0 1
62 Siiuo BapeHoe 40 40 51 4,6 0,3 63,0 0,03 0 100,6 0,2 22,1 | 77,3 78 | 1,0
5 Byrepbpon ¢ ceipom 45 45 6,9 9,1 9,9 149,0 0,03 0,1 62,3 0,3 |206,8| 1355 | 139 |04
X1e0 nIIeHuYHbIH 40 40 1,8 0 13,0 65,0 0,05 0 0 0 6,4 435 | 16,5 | 0,5
58 OpPYKT CBEXUHI 100 100 0,4 0,4 9,8 44,0 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,2
HWroro: 25,5 22,9 90,4 674,3 0,34 9,8 213,2 1,92 |447,4| 558,5 |108,0| 8,0
OBEJ
42 Cajat u3 KaycTsl 60 100 1,6 6,1 8,7 96,0 0,03 | 19,7 0 2,8 456 | 31,1 | 17,3 | 0,6
0eI0KOYaHHOM
36 Paccoapnux 250 300 10,6 11,9 16,6 216,0 0,1 8,8 0 3,0 29,1 | 142,4 | 40,6 | 2,2
JICHUHTPAJICKU I
25 MakapoHHBIE U3ICITHS 150 200 7,4 74,0 39,4 253.8 0,07 0 45,8 1,1 184 | 605 | 118 |14
OTBapHbIC
31 [Ituna B coyce 80 120 16,9 18,3 3,8 247,0 0,04 1,3 115,7 0,7 296 | 830 | 21,7 |15
TOMaTHOM
21 Kowmmnor u3 cmecu ¢/ | 200/10 | 200/10 0,6 0,1 20,1 84 0,01 0,2 0 0,4 2001 | 19,2 | 144 | 0,7
X1eb6 mIIeHnYHBIA 80 80 3,6 0 26,2 130,0 0,1 0 0 0,8 12,8 | 87,0 | 33,0 | 1,0
Hroro: 40,7 (1104 | 1148 1026,8 0,4 30,5 83,8 8,6 |154,4 | 421,9 (134,8| 7,1




BCEI'O 66,2 |133,3| 205,2 1701,1 | 0,74 |40,3 297,0 | 10,52 |601,8| 980,4 |242,8|15,1
Jlenb: BTOPHUK
Hepeasi: IIEPBAS
Ceszon: OCEHHE-3UMHUIA
Macca nopuuu | IlumeBble BemecTBa | JHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellleCTBa
p yeckasi (mr)
Ne IMpuem nmumu, IIEHHOCTh
peluen | HauMeHOBaHMe 0J1I01a
7-10 ner | 12 -17 b K y B: C A E Ca P Mg | Fe
JeT
3ABTPAK
13 Kamra rpeuneBas 150 200 7,5 7,7 13,1 2314 1,2 0 32,0 0,6 18,8 | 179,1 |118,3| 4,0
pacchlmuaras
27 Msico 80 100 15,3 17,4 2,3 227,0 0,04 03 |0 2,6 (12,2 | 1578 | 224 | 2,4
TYIIeHOE(TOBSITNHA)
60 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,2 0,1 9,3 38,0 0 0 0 5,1 1,7 42 |08
4 Byrep6pon ¢ maciom 35 35 1,6 11,0 10,0 146,0 0,02 60,0 0,4 7,6 17,6 2,8 | 0,3
X71e0 nIeHnYHbINA 40 40 1,8 0 13,0 65,0 0,05 0 0 6,4 43,5 | 16,5 | 0,5
Hroro: 26,8 36,2 58,5 753,4 1,32 0,5 92,0 4,0 65,1 | 417,2 |157,9 | 7,9
OBEJL
6 Bunerper oBomHo#» 60 100 1,3 3,2 6,6 61 0,05 6,2 4.6 228 | 419 18 |0,79
50 Cyn kaprodenbHbIi ¢ 250 300 2,7 3,3 16,1 104,7 0,1 9,4 1,6 27,7 868 | 349 |13
KpyIo# (TIeHo)
10 |Kaprodens TyeHHbIN ¢ 150 200 3,2 5,2 22,9 151,4 0 21,8 0 0,5 18,0 0 33,0 | 1,2
JTYKOM
21 KowmrmoT u3 cmecu c/d 200 200 0,6 0,1 20,1 84,0 0,01 0,2 0 0,4 20,1 | 19,2 | 144 | 0,7
22 Kortnera pri6Has 80 80 10,0 1,2 4,6 69,6 0,1 0,6 31,0 0,7 36,1 | 143,2 | 23,9 | 0,7
TOOUTENbCKas
Xneb niIeHNYHbIH 80 80 3,6 0 26,0 130,0 0,1 0 0 0,8 128 | 87,0 | 33,0 | 1,0




HUroro: 21,4 13,0 |96,3 600,7 0,36 | 38,2 31,0 8,6 137,5| 378,1 |157,2 | 5,7
BCEI'O 48,2 49,2 | 154,8 | 1354,1 |1,68 38,7 | 123,0 12,6 |202,6 | 795,3 |315,1|13,6
Jenn: CPEJA
Hepeasi: IIEPBAS
Ceson: OCEHHE-3UMHMI
Macca nopuuu | IlumeBble BemecTBa | JHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
rp yeckas
Ne IMpuem nmumu,
HEHHOCTh
peluen | HauMeHOBaHMe 0J1I01a 7-10 ner | 12 -17 B K \% B; C A E Ca p Mg Fe
JeT
3ABTPAK
34 Pary u3 oBomeit 200 200 3,8 8,9 18,7 170 0,1 12 |6 3,9 | 60,2 |95,3 441 1,8
32 [Ttuna oTBapHas 80 100 22,7 | 17,0 0,3 |245,7 0,04 1,3 |98,0 | 0,7 | 26,9 [157,0 | 18,7 1,6
60 Yai1 ¢ caxapom 200 200 0,2 0,1 9,3 38,0 0 0 0 0 51 1,7 4,2 0,8
X71e0 nIeHnYHbINA 40 40 1,8 0 13,0 |65,0 0,05 O 0 6,4 43,5 16,5 0,5
4 |byrepbpona ¢ maciom 35 35 1,6 11,0 10,0 |146,0 0,02 0 60,0 (04 |7,6 17,6 2,8 0,3
Hroro: 30,1 37,0 51,3 664,7 0,2 | 13,3 [164,0| 5,0 | 106,2 | 321,1 | 86,3 5,0
OBEJL
41 Canat u3 cosieHsIx 60 100 0,2 6 1,2 60 001 11 0 |44 4,7 8,9 2,1 0,12
OTYPLIOB C JIYyKOM
49 Cyn ropoxoBblii 250 300 17,5 | 10,8 20,2 247,8 03| 15 (605| 06 | 698 | 177,0 | 53,1 3,9
30 [110B U3 oTBapHOI 210 300 21,1 | 23,8 27,3 408,0 |0,06| 1,2 [824 | 56 | 28,7 | 115,7 | 37,4 1,5
MITULIBI
21 KowmmoT u3 cmecu c/¢ 200 200 0,6 0,1 20,1 84,0 0,01] 0,2 0 04 | 201 19,2 | 144 0,7
X7ne0 nIeHnYHbINA 80 80 3,6 0 |26,2 130 0,1 0 0 08 | 12,8 87 33 1,1
Hroro 43,0 | 407 95 929,8 0,5 4 142,9/11,8 | 136,1 | 407,8 {140,0 7,32
BCEI'O 73,1 | 77,7 | 146,3 15945 (0,7 | 17,3 |306,9| 16,8 |242,3 728,9 |226,3| 12,32




Hens: HETBEPI
Heneas: IEPBAS .
Ce3on: OCEHHE-3UMHUU

Macca nopuuu | IlumeBble BemecTBa | JHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
rp yeckas
Ne Mpuem nmuuu,
HEHHOCTh
peuen | HauMeHOBaHMe 0J1I01a 710 ner | 12 -17 B K \% B; C A E Ca p Mg Fe
Jer
3ABTPAK
24 MakapoHHbIE H3/ICITUS 180/6 | 200/7 | 12,3 | 10,0 35,9 283,0 |0,07( 0,2 | 739 | 1,1 | 2275 |181,1 22,4 15
OTBAPHBIE C CBIPOM
Xneb meHuYHbIH 40 40 1,8 0 13,0 65,0 0,05 0 0 0 6,4 435 | 16,5 0,5
19 | Kucens u3 konnenrpara | 200/10 | 200/10 0 0 15,0 60,0 0 0 0 0 3,4 5,8 0 0,02
4 Byrepbpon ¢ maciom 35 35 1,6 11,0 10,0 146,0 |0,02| O 60 | 0,4 7,6 17,6 2,8 0,3
58 @pyKT CBEXUI 100 100 0,4 0,4 9,8 44,0 0,03| 7,0 0 02 | 16,1 11,0 9 2,2
Hroro: 16,1 | 21,4 83,7 598,0 (0,17 7,2 |1339| 1,7 | 261,0 | 259,0 | 50,7 4,52
OBEJL
44 Canat u3 CBEKJIbI 60 100 1,4 6,1 7,6 91,0 0,02 7,7 0 2,7 |34,6 38,7 | 19,7 1,3
OTBApHOU
51 Cyn kaprodenbHbli ¢ 250 300 12,7 | 8,9 0,7 1296 |0,03| 10 | 583 | 04 | 201 88,9 | 38,9 1,5
MaKapOHHBIMU
U3EUAMU
13 Kama rpeuneBas 150 200 7,5 7,7 13,1 2314 1,2 |0 32,0 [0,6 18,82 | 179,1 |118,3 4,0
pacceinyaras
38 | Poiba TymienHas B 80 100 9,5 16 |514 73,0 0,07 2,2 |61 13 | 27,43 | 1454 | 28,0 0,6
TOMATe C OBOIAMU
X7ne0 nIeHnYHBINA 80 80 3,6 0 26,2 130,0 |01 0 0 0,8 |12,8 87,0 | 33,0 1,0
21 KowmmoT u3 cmecu c/¢ 200 200 |0,6 0,1 20,1 84,0 0,01] 0,2 0 04 | 201 19,2 | 144 0,7
HUroro: 35,6 |24,4 72,8 739,2 14| 11,1 | 96,3 | 6,2 | 133,85 | 558,3 |252,3 91




BCEI'O 51,4 |45,8 156,5 1337,2 |1,57| 18,3 |230,3| 7,9 |261,0 |817,3 |303 13,6
Henn: IIATHULA
Hepeasi: IIEPBAS
Ceson: OCEHHE-3UMHMI
Macca nopuuu | IlumeBble BemecTBa | JHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
rp yeckas
Ne Mpuem nuuu,
HEHHOCTh
peluen | HauMeHOBaHMe 0J1I01a 7-10 ner | 12 -17 B K \% B; C A E Ca p Mg Fe
JeT
3ABTPAK
14 Kama monounas 200 250 1|6,6 8,4 34,5 239,5 01| 1,7 {493 | 0,2 | 162,6 | 1751 | 38,3 0,6
«dpyx6a»
5 Byrep6pon ¢ ceipom 45 45 16,9 91 9,9 1490 (0,03| 0,1 | 623 | 0,3 | 206,8 | 1355 | 13,9 0,4
59 Yaii ¢ nTuMOHOM 200/10 |200/10 (0,4 0,1 14,9 62,0 0 0 0 0 7,5 11,0 4,8 0,9
X71e0 neHnYHbINA 40 40 |18 0 13,0 65 0 0 0 0 6,4 43,5 | 16,5
Hroro: 15,7 | 17,6 72,6 515,5 02| 1,8 |1116| 0,5 | 383,3 | 3651 | 73,5 1,9
OBEJL
41 Canat u3 coneHsIx 60 100 0,2 6 (1,2 60 00111 0 4,4 4,7 8,9 2,1 0,12
OTYPLIOB C JIYyKOM
61 |IIu u3 cBexeii kamycto c| 250 300 105 | 11,8 7,7 |179,0 01| 152 {365 | 3,1 | 58,2 | 118,0 | 33,3 1,6
kaprodenem Ha M/0
34 Pary u3 oBouueit 150 200 3,8 8,9 18,7 |170,0 01| 120 | 6,0 | 3,9 | 60,2 95,3 | 44,1 1,8
26 Msico oTBapHOE 50 50 139 | 9,9 0,03 |[146,0 0,03| 0,05 0,4 8,3 109,3 | 14,0 1,8
X71e0 NIeHnYHbINA 80 80 3,6 0 26,2 130,0 0110 08 | 12,8 87,0 | 33,0 1,0
21 KowmrmoT u3 cmecu c/d 200 200 0,6 0,1 20,1 84,0 0,01] 0,2 04 | 201 19,2 | 144 0,7
Hroro 32,6 | 36,7 | 74,03 769 04| 37,3 | 425 | 13,1 | 170,5 | 471,6 |155,3 7,0
BCEI'O 48,3 | 54,3 | 146,63 | 12845 | 0,6 | 39,1 |154,1| 13,6 | 553,8 | 836,7 |228,8 9,0




Nens: IOHEJIEJIBHUK
Heneas: BTOPAS
Ceson: OCEHHE-3UMHUM

Macca nopuuu | IlumeBble BemecTBa |JHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
rp yeckas
Ne Mpuem nuuu,
LHEHHOCTh
peuen | HauMeHOBaHMe 0J1I01a 7-10 1ot | 12 -17 B K \% B; C A E Ca P Mg Fe
JeT
3ABTPAK
30 [1i1oB 13 oTBapHOM 210 300 21,1 | 23,8 27,3 408,0 0,06 1,2 |824 | 56 | 28,7 | 1157 | 374 15
TITUIIBI
Yait «Kapkane» 200/10 | 200/10 0 0,01 14,0 56,0 0,01] 01 2,9 0,5 0,03 | 0,01 0,1
Xneb mieHuYHbIH 40 40 1,8 0 13,0 65 0,05 0 0 6,4 435 | 16,5 0,05
5 Byrep6pon ¢ ceipom 45 45 16,9 91 9,9 1490 |0,03| 0,1 | 62,3 | 0,3 |206,8 135,5 | 13,9 0,4
Hroro: 29,8 (32,9 64,2 678,0 (0,15 1,4 |147,6| 59 | 2424 | 294,7 | 67,8 2,1
OBE/L
6 Bunerper oBomHo1 60 100 1,3 3,2 6,6 61,0 0,05| 62,0 46 | 22,8 419 | 18,0 0,8
50 Cyn kaprodenbHbIi C 250 300 2,7 3,3 16,1 104,7 01| 94 0 16 | 27,7 86,8 | 34,9 1,3
Kpyno#u(mieHo)m/6
25 MakapoHHBIE U3CITHS 150 200 7,4 7,4 39,4 253,8 (0,07 0 458 | 1,1 18,4 60,5 | 11,8 1,4
OTBapHbIE
47 Coyc TomaTHbIl € 80 100 1,3 |7,3 4,9 90,3 (0,02 1,8 (38,0 |0,3 11,8 22,0 9,7 10,5
OBOILIAMU
32 [Ituua oTBapHas 80 80 22,7 |17,0 0,3 245,7 (0,04 1,3 (98,0 (0,7 26,9 | 157,0 | 18,7 |1,6
21 KowmmoT u3 cmecu c/¢ 200/10 | 200/10| 0,6 0,1 20,1 84,0 0,01} 0,2 |0 04 | 201 19,2 |14,4 0,7
X7ne0 nIeHnYHBINA 80 80 3,6 0 |26,2 130,0 0,1 0 0 08 | 121 87,0 | 33,0 1,0
Hroro: 39,6 | 38,3 | 113,6 969,5 04| 734 (838 | 90 | 129,5 | 377,1 [129,8 6,4
BCEI'O 52,0 | 62,9 | 177,6 1501,3 | 0,6 | 74,8 |306,4| 149 | 3719 | 671,8 |197,6 8,5




Jenb: BTOPHUK
Henens: BTOPAS

Ceszon: OCEHHE-3UMHUIA
Macca nopuuu | IlumeBble BemecTBa | JHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
rp yeckas
Ne Mpuem nmuuu,
HEHHOCTh
peuen | HauMeHOBaHMe 0J1I01a 710 ner | 12 -17 B K \% B; C A E Ca p Mg Fe
Jer
3ABTPAK

33 [Trope kapTodensHOE 150 200 4,2 8,0 12,2 136,0 02| 50 {398 0,2 | 51,0 | 103,0 | 32,8 1,2
32 [Ttuna oTBapHast 80 100 22,7 | 17,0 0,3 245,7 |0,04] 13 | 98,0 | 0,7 | 26,9 | 157,0 | 18,7 1,6

Xneb mieHuYHbIH 40 40 1,8 0 13,0 65,0 0,1 0 |0 0,8 12,8 87,0 | 33,0 1,0
4 Byrepbpon ¢ maciom 35 35 1,6 11,0 10,0 146,0 |0,02f 0 |60,0 | 0,4 7,6 17,6 2,8 0,3
21 Kommnor u3 cmecu c/d 200 200 0,6 0,1 20,1 84,0 0 0,2 0 04 | 201 19,2 | 144 0,7

Hroro: 30,9 36,1 55,6 676,7 04| 65 [1978]| 2,5 | 118,4 | 383,8 |101,7 4,8
OBE/L

41 Canat u3 coneHsIx 60 100 0,2 6,0 1,2 60 00111 0 4.4 14,7 8,9 2,1 0,12

OTYPLIOB C JIYyKOM
53 Cyn kaprtodenbHbIi 250 300 2,9 51 20,0 118,0 0,2 | 14,0 0 |16 30,0 95,4 | 38,9 1,5
37 Puc otBapnoit 150 200 4,9 6,5 50,3 279,0 (0,07 O 320 04 | 12,5 | 107,3 | 34,9 0,06
31 |IItuma B coyce TOMaTHOM 80 120 16,9 | 18,3 3,8 2470 (0,04, 1,3 |[115,7| 0,7 29,6 83,0 | 21,7 1,5
21 KowmmoT u3 cmecu c/¢ 200 200 0,6 0,1 20,1 84,0 0 0,2 0 04 | 201 19,2 | 144 0,7

X71e0 NIeHnYHbINA 80 80 10,1 1,2 4,6 130,0 |0,06f 0,6 | 31,0 | 0,7 | 36,1 | 143,2 | 239 0,7

Hroro 36,3 | 37,3 | 100,0 918,0 04| 17,2 {178,7| 3,8 | 133,0 | 457,0 {1359 4,5
BCEI'O 67,2 | 73,4 | 155,6 15947 | 0,8 | 23,5 |376,6| 6,3 | 251,4 | 840,8 |237,6 9,3




Jenn: CPEJA
Heneas: BTOPAS
Ce3on: OCEHHE-3UMHUM

Macca nopuuu | IlumeBble BemecTBa | JHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
rp yeckas
Ne Mpuem nmuuu,
HEHHOCTh
peuen | HauMeHOBaHMe 0J1I01a 710 ner | 12 -17 B K \% B; C A E Ca p Mg Fe
Jer
18 Kama pucoBas Bszkast 200 250 7,8 8,5 46,4 2940 (0,07 1,8 |54,2 | 0,3 | 176,3 |206,6 | 49,5 0,2
62 Siino BapeHoe 40 40 51 4,6 0,3 63,0 0,03 0 (1006 0,2 | 22,1 |77,3 7,8 1,0
59 Yaii ¢ nTuMOHOM 200 200 0,3 0,1 9,5 40,0 0 0 (002] 79 91 50 0,9
4 Byrepbpon ¢ maciom 35 35 1,6 11,0 10,0 |146,0 0,02 0 60,0 | 04 |7,6 17,6 2,8 0,3
X71e0 nIeHnYHbINA 40 40 1,8 0 13,0 |65,0 0,05 O 0 0 6,4 |43,5 16,5 0,5
58 @pyKT CBEXUI 100 100 0,4 0,4 98 |44 0,03 0 02 | 16,1 (11,0 9 2,2
Hroro: 17,0 | 24,6 89,0 652,0 (0,14 1,3 |207,4| 0,58 | 236,4 | 365,1 | 90,6 4,7
OBEJL
42 Canat u3 Kamycrbl 60 100 1,6 6,1 8,7 96,0 0,03| 19,7 0 2,8 | 45,6 31,1 | 17,3 0,6
0e0KOYaHHOM
51 Cyn kaprodenbHbIi C 250 300 12,7 18,9 0,7 1296 |0,03| 10 | 583 | 04 | 201 88,9 | 38,9 1,5
MaKapOHHBIMU
U3EUAMU
34 Pary u3 oBoueit 150 200 3,8 8,9 18,7 170,0 01| 120 | 6,0 | 39 | 60,2 95,3 | 44,1 1,8
22 Kortnera poi6Has 80 80 10,1 | 1,2 4,6 69,6 0,06f 05 |310| 0,7 | 36,1 | 143,2 | 239 0,7
TMOOUTENbCKas
X7ne0 nIeHnYHBINA 80 80 3,6 0 26,2 130 0,1 0 0 08 | 12,8 87,0 33,0 1,0
21 KowmmoT u3 cmecu c/¢ 200 200 0,60 | 01 20,1 84,0 0,01] 0,2 0 04 | 201 19,2 | 144 0,7
HUroro: 50,6 | 21,3 |100,0 679,2 0,7 | 21,4 {109,3| 5,7 | 229,8 | 588,0 |214,6 11,4
BCEI'O 67,6 | 45,9 |189,0 331,2 0,8 | 22,7 |316,7|6,3 [466,2 |953,1 |305,2 16,1




Hens: HETBEPI
Henens: BTOPAS

Ceszon: OCEHHE-3UMHUIA
Macca nopuuu | IlumeBble BemecTBa | JHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
rp yeckas
Ne Mpuem nmuuu,
HEHHOCTh
peuen | HauMeHOBaHMe 0J1I01a 710 ner | 12 -17 B K \% B; C A E Ca p Mg Fe
Jer
3ABTPAK
13 Kama rpeuneBas 150 200 7,5 7,7 13,1 2314 1,2 0 320 | 06 | 18,8 | 179,1 |118,3 2,6
pacchlmuaras
38 Pri0a Tymiennas B 80 80 9,5 1,6 51 73 01| 2,2 6,1 | 1,3 274 | 1454 | 28,0 0,6
TOMaTe C OBOIAMU

Kakao ¢ mosokom 200 200 3,3 2,9 13,8 94,0 0,03 0,7 | 19,0 0,01 | 12113 | 91,1 | 22,3 0,7
4 Byrepbpon ¢ maciom 35 35 1,6 11,0 10,0 |146,0 0,02 0 60,0 | 0,4 7,6 17,6 2,8 0,3
X71e0 neHnYHbINA 40 40 |18 0 13,0 65,0 (0,05 0 0 0 6,4 |43,5 16,5 0,5
Hroro: 23,7 23,2 55,0 [609,4 15| 29 |117,1| 58 | 200,5 | 566,7 |207,9 6,8

OBE/L
39 |Canar « BuTaMUHHBIN 60 100 1,3 6,2 6,1 85,0 0,04| 13,3 0 (29 35,5 32,6 | 20,5 1,02
2 Bopur ¢ kanycroir u 250 300 11,8 | 8,9 0,7 1296 |0,03| 10 | 584 | 04 | 201 88,9 | 11,5 1,0

KapTodeneM Ha KypuHOM

OynbOHE
33 |IIrope kapTodenpHOE 150 200 4,2 8,0 12,2 136,0 |0,2 50 |398| 0,2 | 51,0 | 103,0 | 32,8 1,2
31 |IItuua B coyce ToMaTHOM 80 120 16,9 | 18,3 3,8 2470 (0,04, 1,3 |[115,7| 0,7 29,6 83,0 | 21,7 1,5
X71e0 NIeHnYHbINA 80 80 3,6 0 26,2 130,0 0,1 0 0 08 | 12,8 87,0 | 33,0 1,0
21 |Kowmmort u3 cmecu ¢/ 200/10 | 200/10| 0,6 0,1 20,1 84,0 0,01] 0,2 0 04 | 201 192 | 144 0,7
Hroro: 38,4 | 415 69,1 811,6 04| 20,8 {213)9| 54 | 169,1 | 413,7 [133)9 4,4
BCEI'O 62,1 | 64,7 | 124,1 14210 | 19| 23,7 |331,0| 11,2 | 369,6 | 980,4 |341,8 11,2




Hens: IIATHULA
Henens: BTOPAS

Ceszon: OCEHHE-3UMHUIA
Macca nopuuu | IlumeBble BemecTBa | JHepreTu Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
rp yeckas
Ne Mpuem nmuuu,
HEHHOCTh
peuen | HauMeHOBaHMe 0J1I01a 710 ner | 12 -17 B K \% B; C A E Ca p Mg Fe
ner
3ABTPAK
25 W3nenus makapoHHBIE 150 200 7,4 74,0 39,4 |253,8 0,1 0 458 | 1,1 18,4 60,5 [11,8 1,4
OTBApHBIC
32 [Ttuna oTBapHas 80 80 22,7 | 17,0 0,3 |245,7 0,04 13 | 980 | 0,7 | 26,9 | 157,0 |18,7 1,6
47 Coyc TOMaTHBIN € 80 100 1,3 7,3 49 190,3 0,02 18 |30 03| 11,8 22,0 19,7 0,5
OBOIIAMH
60 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,2 0,1 9,3 38,0 0 0 51 1,7 4,2 0,8
X71e0 neHnYHbINA 40 40 1,8 0 13,0 65,0 0 0 6,4 43,5 | 16,5 0,5
4 Byrep6pon ¢ maciom 35 35 1,6 11,0 10,0 146,0 |0,01| 0,1 | 255 | 0,2 7,6 57,2 2,8 0,2
Hroro: 35,0 [109,4| 76,9 838,8 02| 19 |109,3| 1,8 | 59,5 | 207,1 | 36,5 3,6
OBEJL
63 OBouu 60 100 0,8 01 |1,7 89,0 0,03| 4,7 0 28 | 32,1 42,6 | 245 1,1
KOHCEPBHPOBAHHBIE
MOPLUAMHU
52 Cyn kaprodenbHbli ¢ 250 300 |29 51 20,0 118,0 0,2 | 14,0 0 16 | 29,7 954 | 38,9 1,5
(dbpukanenbKaMu
27 Msico TymeHoe 80 100 153 | 17,4 2,3 227,0 |0,04| 0,3 0 26 | 12,2 | 1578 | 22,4 2,4
13 Kama rpeuneBas 150 200 7,5 7,7 13,1 2314 1,2 |0 32,0 [0,6 18,8 | 179,1 |118,3 4,0
pacceluaras
X7ne0 nIeHnYHBINA 80 80 3,6 0 26,2 130,0 0,1 0 0 08 | 12,8 87,0 | 33,0 1,0
21 KowmmoT u3 cmecu c/¢ 200 200 |0,6 0,1 20,1 84,0 0,01| 0,2 0 04 | 201 19,2 | 144 0,7
Hroro 31,2 36,4 89,0 879,4 16 | 19,2 | 32,0 | 8,8 | 125,7 | 581,1 | 2515 10,7
BCEI'O 66,2 1458 | 311,7 1718,2 | 1,8 | 21,1 |141,3| 10,6 | 185,2 | 788,2 |288,0 14,3







